
Produktinformation

Omega 3 Fischöl (500 mg) Kapseln plus Vitamin E 
Omega-3 ist eine essentielle Fettsäure (EFS), die aus Fischöl
gewonnen wird. Fettsäuren sind die Grundlage von Fetten
und Ölen und sind notwendig für Gesundheit und Wohlbefin-
den insgesamt. Der menschliche Körper braucht sie, da sie
Bestandteil jeder lebenden Zelle im Körper sind. EFS sind für
die Regenerierung bestehender Zellen und für die Produktion
neuer Zellen notwendig. Essentielle Fettsäuren bestehen aus
EPA (Eicosapentaensäure) und DHA (Docosahexaensäure),
zwei langkettigen Fettsäuren, die nachweislich zahlreiche ge-
sundheitliche Vorteile bieten. Vitamin E trägt dazu bei, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 

Verzehrempfehlung

Täglich zwei Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.
Die angegebene empfohlene, tägliche Verzehrmenge darf
nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollen
nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden.

Zutaten

Fischöl, Gelatine, Feuchthaltemittel Glycerin, Vitamin E
 Konzentrat (D-alpha-Tocopherol, Sonnenblumenöl)

Nährstoffangaben
Omega 3 Fischöl 500 mg Kapseln plus Vitamin E –
Nahrungsergänzungsmittel

Nährstoffe            pro Tagesdosis (2 Kapseln)           NRV (%)
Fischöl                                         1000,0 mg                         
davon EPA                                   180,0 mg                         
davon DHA                                  120,0 mg                         
Vitamin E                                     15,4 mg             128,3%

NRV (%): Referenzmenge für den durchschnittlichen Erwach-
senen, gemäß Lebensmittelkennzeichnungsverordnung (LMIV)

Aufbewahrung

Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von Kindern
 aufzubewahren. Bitte lagern Sie das Produkt trocken, lichtge-
schützt und nicht über 25 Grad. 

Artikelnummer: 22017
Füllmenge: 90 Kapseln / 60,00 g / Dose
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